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Leben wir nur einmal auf Erden?

1/2001

Ein Viertel der Deutschen glaubt an Wiedergeburt. Der merkwurdige Fall
des Roland G. Von einer Tagung Uber das »unerklarliche Psi«

VON PETER ROSIEN

Wiedergeburt‘? Unter aufgeklirten Europdern gibt es drei Reaktionen auf dieses Stichwort:

Die einen sind entriistet, dass man so etwas liberhaupt ernst nehmen kann. Andere sind
fasziniert:

Irgendwie verspricht die Sache neue Lebenschancen. Wieder andere betonen, bei all dem
heutigen Elend auf der Erde gébe es Wichtigeres zu bedenken. Besonders filir Christen ist das
Thema fast mit einem Denktabu belegt: Es kommt in der traditionellen Lehre nicht vor. Und
auch in der Bibel steht nichts dariiber. Diese spricht von seelischer Wiedergeburt und von der
einmaligen Auferstehung der Toten; von wiederholten Neugeburten in der irdischen Welt ist
nirgends die Rede. Allerdings belegen Umfragen mit schoner RegelméBigkeit: Gerade unter
Kirchgéngern stof3t das Thema Wiedergeburt auf hochstes Interesse (30 Prozent>.

Und insgesamt glauben ohnehin 26 Prozent der Deutschen an eine wie auch immer verstandene
»Wiedergeburt«. In den Nachbarldndern sieht es dhnlich aus Gilt Wiedergeburt fiir Menschen in
den 0Ostlichen Religionen seit Jahrtausenden als selbstversténdlich, so fragen sich heute auch im
Westen immer mehr Menschen: Haben wir nur dieses eine Leben, oder kommen wir 6fter in die
biologische Existenz zuriick? Und weiter: Was konnte der Sinn eines wiederholten Wechseln
zwischen »Diesseits« und »Jenseits« sein? Haben nicht viele Menschen ein so leidvolles Leben,
dass sie sich um nichts auf der Welt ein weiteres wiinschen? Was aber bedeuten die handfesten
Ungleichheiten am Beginn so vieler Leben? Einer wird mit schlimmen Gebrechen geboren, ein
anderer strotzt schon als Baby vor Gesundheit. Diese kommen inmitten bitterer Armut zur Welt,
jene werden in goldene Wiegen gelegt. Welche Instanz entscheidet das?

Solche Fragen haben kiirzlich die »Baseler Psi-Tage« behandelt. Diese Institution gilt heute

als weltweit bedeutendster Publikumskongress flir Grenzgebiete der Wissenschaft. Sie fiihrt den
griechischen Buchstaben »Psi« im Namen, weil der in der Parapsychologie fiir das
Unerklirliche steht. Seit 1983 versuchen die »Psi-Tage« alljéhrlich einer breiten Offentlichkeit
neue Erkenntnisse, Methoden und Theorien aus Forschungsbereichen zuganglich zu machen,
die der etablierte Wissenschaftsbetrieb als » Aberglauben« abtut. Das geschieht, wie die
Veranstalter betonen, »weder in esoterischem Uberschwang noch pauschalem Skeptizismus.
sondern in aufgeschlossener Distanz«. Und man braucht sich nur einmal die Liste der
Referenten ansehen, um sich von der Seriositit der Veranstaltungen zu iiberzeugen. Unter den
rund 40 Referenten beim dreitigigen Kongress zum Thema »Wiedergeburt« tauchen so
bekannte Namen auf wie: Willigis Jager, Benediktiner-Theologe und Zen-Meister aus
Wiirzburg; Riidiger Dahlke. namhafter Alternativ-Mediziner und Psychotherapeut; Erlendur
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Haraldsson aus Island, Professor fiir Parapsychologie und Reinkarnationsforscher; Andreas
Resch, katholischer Theologieprofessor und Leiter des Osterreichischen »Instituts fiir
Grenzgebiete der Wissenschaft«.

Was die bald 2000 Kongressteilnehmer tiber Wiedergeburt horten und diskutierten. stand unter
jeweils ganztigig verfolgten Oberthemen: Die Fakten, die Erklarungen. der Sinn.

Unter den »Fakten« faszinierten besonders erste Ergebnisse einer wissenschaftlichen Studie
iiber Reinkarnationserfahrungen im deutschsprachigen Raum, die der Psychologe Harald
Wiesendanger in Zusammenarbeit mit der Universitit Freiburg leitet. Von Mérz bis September
letzten Jahres haben sich daran 433 Personen beteiligt und Berichte vorgelegt, {iber deren
Qualitdt die Wissenschaftler erstaunt waren. 151 der beteiligten Personen haben sich schon
einmal von einem Therapeuten »in ein fritheres Leben zuriickfiihren« lassen, 197 wollen sich
spontan, vor allem in Triumen oder so genannten Deja-vu-Erlebnissen, einer oder mehrerer
Inkarnationen entsonnen haben.

Hochst erstaunlich das Beispiel des Roland G. (Pseudonym). der in Basel seinen »Fall« selbst
vorstellte. Der hatte 1992 begonnen. Damals bekam eine Hypnoseklinik in der Pfalz Besuch
von einem Team des Bayerischen Fernsehens. Es wollte eine »Riickfiihrung« mitfilmen. Vor
laufenden Kameras findet der 29-jahrige Roland G. in tiefer Trance zu einem Vorleben als »R-i-
c-h-a-r-d W-i-e-l-a-n-d«, wie er langsam buchstabiert. Geboren? 1920. Wo9 In Hessen. Jetzt ist
er Panzerkommandant im Zweiten Weltkrieg. Alter? 24. Durch einen verschneiten Wald in den
nordlichen Abbruzzen fihrt er einen Hiigel hinauf, als pl6tzlich ein Feindpanzer auftaucht und
feuert. »Explosion«, erzdhlt der Hypnotisierte stockend, in Panik. »Ich fliege raus aus dem
Panzer. Falle auf den Bo

den. Schmerzen. Ein GI, korpulent, bullig. Pistole. 1duft an mir vorbei, schiefit mir ins Genick.
Ich wiélze mich ... liege da. Es zieht mich nach oben. Trennung.« Trennung wovon? »Vom
Korper.«

Was an diesen »Erinnerungen« dran war, wollte das ARD-Kamerateam damals unverziiglich
herausfinden. Es richtete eine Anfrage an die Dienststelle flir die Benachrichtigung der ndchsten
Angehorigen von Gefallenen der ehemaligen deutschen Wehrmacht (WAST) in Berlin. Von
dort kam die verbliiffende Auskunft: Einen Richard Wieland gab es tatsdchlich. Geboren wurde
er 1921 in Obereisenhausen in Hessen. Im Krieg diente er in einer Panzeraufkldrungseinheit.
Seit 29. Januar 1944 wird er vermisst. Vermutlich ist er in Norditalien gefallen.

Inzwischen, so berichtete Harald Wiesendanger. sind noch Dutzende weiterer Fakten zu dem
Fall nachpriifbar ermittelt worden.

Natiirlich kann das alles immer noch als Betrug oder Selbsttiuschung angesehen werden, als
Machenschaft des Hypnotiseurs, als »katathymes«, also fantasiegesteuertes realtraumhaftes
Bild-Erleben, oder auch als »Krytomnesie«. als Erinnern ldngst vergessener Eindriicke - aus
Filmen zum Beispiel.

Gleichwohl: Lésst man allein die in Basel angesprochenen Félle auf sich wirken. kann man dem
britischen Psychiater Ronald Laing nur zustimmen, der schon 1982 schrieb:
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Tausende von Geschichten, die zwischen Brasilien und Neuseeland, zwischen Los Angeles

und Rom kursieren, erzéhlen von Leuten, die sich ganz deutlich an vergangene Leben erinnern.
Dazu gibt es ein paar sehr niichtern objektive Versuche, angebliche Erinnerungen mit der
historischen Wahrheit in Ubereinstimmung zu bringen. Mit Ergebnissen, die unerklirt bleiben.
Die vorherrschende wissenschaftliche Meinung besagt, Erinnerungen an die Zeit vor der Geburt
oder zwischen zwei Leben oder an ein anderes Leben sind falsch, weil sie nicht wahr sein
konnen. Wir mogen davon halten, was wir wollen, jedenfalls kommen auch weiterhin
Erzdhlungen vor, die wir fiir unmoglich halten. — Wir sind unmoglich.«

Will man sich mit dieser » Erkldrung« nicht zufrieden geben, bleiben jenseits der
Selbsttduschungsthese zwei weitere Moglichkeiten. Beide wurden in Basel erortert: Entweder
ist Wiedergeburt ein reales Geschehen. und nur Gott, weil warum. Oder: Die Berichte von
vergangenen Leben entstammen einem weiten Bewusstseinsfeld, das alles Seiende jenseits von
Zeit und Raum miteinander verbindet und zu dem die »Berichtenden« Zugang gefunden haben.
Wissenschaftlich hat erstmals 1981 der britische Biologe Rupert Sheldrake ein solches Feld
postuliert. Im Hinduismus wird etwas Ahnliches seit langem als » Akasha-Chronik« bezeichnet.
Und auch Mystiker aller groen Religionen sind mit dem Phédnomen vertraut. Meister Eckart
gibt diese Erfahrung mit dem Satz wieder: »Im Inneren der Seele sind dir alle Dinge
gegenwartig. «
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