KULTURVERGLEICHENDE PSYCI

REISE INS JENSEITS7

Nahtod-Erlebnisse gab es zu allen Zeiten in allen Kulturen. Doch wih-
rend der New Yorker im gelben Taxi ins Jenseits reist, scheint die Inde-
rin den Ritt auf der Kuh zu bevorzugen.

Von STEFANIE REINBERGER

b trahlende Helligkeit am Ende ei-

nes Tunnels, Begegnungen mit
»Lichtwesen«. Schweben iiber

dem eigenen Kérper — solche Be-
richte hort man immer wieder von Men-
schen, die an der Schwelle zum Tod stan-
den und ins Leben zuriickgeholt wurden.
Wirklich bekannt wurde das Phinomen
erst in den 1970er Jahren, als erfolgrei-
che Wiederbelebungen hiufiger wurden.
Damals verGffentlichte auch der ameri-
kanische Arzt und Philosoph Raymond
A. Moody sein viel beachtetes, oftmals
als zu esoterisch kritisiertes Buch iiber
Nahtod-Erfahrungen. Skeptiker wenden
ein, die Erlebnisse in Todesnihe seien
eine Erfindung der modernen Gesell-
schaft. Doch es gab sie zu allen Zeiten,
wie in der Zusammenfassung der philo-

sophischen Magisterarbeit von Stefan
Hogl unter memopolis shure.da
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1. Hlnw.m dl]f frii-
here [\ahtod Erfahrungen finden sich in
der Kunst, zum Beispiel hu Hlunm mus
BoschoderGustav Doré (memopolis.unt
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hin \udl dn Fmruulxunt'«.n und
\ isionen m[lvmwr und historischer Per-
sonlichkeiten werden laut Hogl von vie-
len Wissenschaftlern als Nahtod-Erleb-
nisse interpretiert: etwa die Himmelfahrt
des Jesaja in den apokryphen Bibel-
schriften oder die des islamischen Pro-
pheten Mohammed.

Ein genauerer Blick auf die Berichte
von Sterbenden aus verschiedenen Kul-
turen zeigt, dass nicht alle Menschen ih-
ren » Tod« gleich erleben. Das behaupten
zumindest die Konstanzer Soziologen
um Hubert Knoblauch. lhrer Studie zu-
folge wird schon in Ostdeutschland an-
ders gestorben als im Westen: Wihrend
»Wessis« meist von angenchmen Erleb-
nissen berichten, scheint der Tod im Os-
ten ein wahrer Héllentrip zu sein. Die

wichtigsten Ergebnisse der Untersu-
chung sind auf der Seite

1S 1 i 5
mitteilu A010200_jens: l) zusam-
mengefasst. \umrdcm hnde' \th unter

mterricht.de/inde
\riikellD=36 ein Auszug aus &1 ub—
lauchs Buch, das auf der Studie aufbaut.
Die Konstanzer stehen mit ihrer Idee
vom kulturell geprigten Tod jedoch nicht

Jeweils

TYPISCHER TUNNELBLICK
Nahtod-Symbolik bei Hieronymus
Bosch (1450 — 1516)

alleine da. Auf einer IWI‘!\“‘[[C‘I’I .umrlkam—
schen Homepage (¢ com)
wurde eine hc.mhllu he %mmlung von
Nahtod-Erfahrungen von Hindus, Bud-
dhisten, Juden, Christen, Moslems. aber
auch von Atheisten zusammengetragen —
mit Hintergrundinformationen
und Quellenangaben versehen.

Wie aber ldsst sich die kulturelle Prii-
gung des Todes erkliren? Konnen die
verschiedenen Erlebnisse allein auf neu-
rologische Fehlfunktionen zuriickgefiihrt
werden oder steckt am Ende doch eine
Art »Blick ins ILIINEI[\' dahinter? Erneut
wartet www.near-deat} mit einer
Vielzahl von Anmmlen auf: Neben Psy-

chologen, Bewusstseinsforschern und
Naturwissenschaftlern kommen auch

Skeptiker zu Wort. die Nahtod-Erfahrun-
gen jegliche Bedeutung und Aussage-
kraft absprechen. Und wieder muss der
Leser nicht lange nach Informationen
zum wissenschaftlichen Hintergrund der
einzelnen Kommentatoren suchen.
Lesenswert ist auch die recht kriti-
sche, aber leider etwas iltere Abhandlung
der britischen Psychologin und J(‘IUI‘I'hl'I‘-—
tin Susan Blackmore (www.susa
more.co.uk/s19 1 nde. html). die c‘l‘d‘llld“\
diverse Erkldrungsversuche der Nahtod-
Forschung refiektiert. Mit der psycholo-
gischen Deutung beschiiftigt sich eine
Seite auf dem Server der Rutgers- L niver-
\1[4' in \;w Jcrm\ (www.cl
¢ rhode . 1). f\utdu (JmmJ-
!uge von hu.hiﬂikdn beleuchten fiinf
Studenten die verschiedenen Hypothesen,
Eine davon lautet, dass die »Zuriickge-
kehrten« ihren Erlebnissen erst in der
Erinnerung eine individuelle Note verlei-
hen — gepriigt durch Kultur und Religion.
Vor diesem Hintergrund ist die Seite
des amerikanischen Kinderarztes Melvin
Morse interessant, der Nahtod-Erlebnisse
bei Kindern dokumentiert. Diese Berichte
gelten als relativ schwach gepriigt von
Gcwil\chur[ und Religion (hup//www
=l s com). Doch ob die Kmde: sie
.ﬁ\(lt,hli\.h in »Reinform« zu Protokoll ga-
ben oder durch Gespriiche mit Erwachse-
nen beeinflusst wurden, bleibt offen. <
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